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Regeneração*
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ADVERTENCIA: No sobrepasar la cantidad diaria recomendada. Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustituto 
de una dieta variada y equilibrada y de un estilo de vida sano. Mantener este producto fuera del alcance de los niños pequeños.
ADVERTÊNCIA: Não ultrapassar a dose diária recomendada indicada. Os suplementos alimentares não devem ser utilizados para 
substituir uma alimentação variada e equilibrada nem um estilo de vida saudável. Manter o produto fora do alcance das crianças 
pequenas.
Desarrollado y fabricado exclusivamente para el grupo PM-International. 
Desenvolvido e fabricado exclusivamente para o grupo PM-International.
Patentado / Patenteado

Contenido medio 
Valor médio

por cada porción diaria (1 porción = 6,7 g de polvo) 
por porção diária  (1 porção = 6,7 g de pó) %VRN1

Calcio / Cálcio 268 mg 34
Magnesio / Magnésio 134 mg 36
Hierro / Ferro 2,1 mg 15
Zinc / Zinco 10 mg 100
Cobre 670 µg 67
Manganeso / Manganês 1,0 mg 50
Cromo / Crómio 60 µg 150
Selenio / Selénio 16,8 µg 31
Vitamina D3. 7,5 µg 150

1  VRN (valores de referencia de nutrientes (adultos) / valores de referência do nutriente (adultos))
 ES   INGREDIENTES: Fructosa, acidulante (ácido cítrico), carbonato de calcio, carbonato de magnesio, lactato de calcio, citrato de 

potasio, aroma, citrato de magnesio, gluconato de zinc, edulcorante (glicósidos de esteviol (glicósidos de esteviol, aroma)), 
citrato ferroso, gluconato de manganeso, gluconato de cobre, picolinato de cromo, colorante (beta-caroteno), selenito de sodio, 
vitamina D3 (colecalciferol).

 PT   INGREDIENTES:
potássio, aroma, citrato de magnésio, gluconato de zinco, edulcorante (glicósidos de esteviol (glicósidos de esteviol, aroma)), 
citrato ferroso, gluconato de manganês, gluconato de cobre, picolinato de crómio, corante (beta-caroteno), selenito de sódio, 
vitamina D3.
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Complemento alimenticio en polvo, con sustancias minerales,  
oligoelementos y vitamina D3. Sabor: naranja-limón. 

Con azúcar y edulcorante. 
Edulcorante: Glicósidos de Esteviol de origen vegetal.

Suplemento alimentar em pó com minerais,  
oligoelementos e vitamina D3. Sabor: laranja-limão. 

Com açúcar e edulcorante. 
Edulcorante: Glicosídeos de esteviol de origem vegetal.

PREPARACIÓN: Disolver el contenido del envase (6,7 g) en 250 ml de agua, 
removiendo continuamente. Beber sempre inmediatamente en pequeños 
sorbos después de remover, de preferencia por la noche.

ES

PREPARAÇÃO: Dissolver o conteúdo da embalagem (6,7 g) em 250 ml de 
água sem gás, 1 vez por dia. Beber sempre imediatamente em pequenos 
goles após misturar, de preferência à noite.

PT

Producto fabricado de acuerdo con el estándar internacional GMP. 
Produto fabricado em conformidade com o padrão internacional de GMP.

30 sobres / saquetas de 6,7 g    = 200 g

*  rico en magnesio – contribuye al funcionamiento normal del sistema nervioso y al 
funcionamiento normal de los músculos. / rico em magnésio – contribui para o normal 
funcionamento do sistema nervoso e para o normal funcionamento muscular.

cuadro blanco y el envase individual. Conservar en un lugar fresco y seco.

embalagens individuais. Conservar num local fresco e seco.
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